Zauberer Tobi begeistert die Kinder

Biahnenprogramm der Kita-Kinder

Das Jubilaum der Kita St. Joseph wurde
zu einem Fest des Dankes, der Freude
und der Gemeinschaft. Und eines wur-
de an diesem Tag spulrbar: Unter Got-
tes schitzendem ,Segen™ wird die Kita
St. Joseph auch in Zukunft ein sicherer
Ort fur Kinder, Familien und das ganze
Viertel sein.

Text & Bilder: Angelika Reith,
Kita St. Joseph




DER BILDUNGSPARTNER UNSERE STADT

Seniorenbliro

Beratung fiir dltere Menschen

im Stadtteiltreff Nordend
Am Waldschlosschen 30 - 36

Wir informieren und beraten zu:
% Aktivitdten

% ambulante Hilfsdienste

% finanzielle Hilfen

“* Vorsorge

Kontakt: Frau Malik
Telefon: 0661 102-1967
‘:‘Y\i’; - FAMILIENSTADT FULDA
Y (
Familienzentren .{> AMT FUR JUGEND,

:::::: FAMILIE UND SENIOREN




TERMINE 2025/26

Geselligkeitsverein

HORDEND-EULD. LY.

Inthronisierung
NOVEMRBER 1 5 » Adalbert-Endert-Haus

O Gliihmarkt & Kartenvorverkauf
DEZEMBER » St. Joseph

1 I.Fremdensitzung
JANUAR * Adalbert-Endert-Haus

2. Fremdensitzung

JANUAR 1 » Adalbert-Endert-Haus

Nordisches Wolkengetiimmel
JANUAR 2 4 Wrgcu.nfrum Ziehers Siid

Vorstandegvnordend.de
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DIE RHEUMA-LIGA STELLT SICH VOR

Schon seit 1985 treffen sich in Ful-
da rheumakranke Menschen. Am
04.01.1989 wird die Selbsthilfegruppe
Fulda von 20 Mitgliedern gegriindet.

Im Moment haben wir immer um die
100 Mitglieder. Von Anfang an ist Mat-
thias Neck Leiter der Selbsthilfegruppe.
Wir sind kreisweit aktiv und prasent,
sind eine aufgeschlossene Gruppe und
freuen uns Uber jeden, der sich zu uns
gesellt.

In unserer Selbsthilfegruppe haben
sich Betroffene zusammengeschlos-
sen, um rheumakranke Mitmenschen
zu unterstutzen. Das Leitungsteam
und alle anderen Aktiven vor Ort sind
ausschlieBlich ehrenamtlich tatig und
helfen den Betroffenen mit der Erkran-
kung besser umzugehen.

o Beratung

Bewegung

Selbsthilfe bedeutet persdnliche Kon-
takte, gemeinsame Aktivitaten, ein
Miteinander innerhalb der Gemein-
schaft. Beim Erfahrungsaustausch in-
nerhalb der Gruppe werden viele hilf-
reiche Tipps zum Umgang und Leben
mit Rheuma vermittelt.

Seit Februar 2025 treffen wir uns jeden
zweiten Mittwoch im Monat im Stadt-
teiltreff Nordend, Am Waldschloss-
chen.

Unsere Aktivitaten:

Beratung: In persdnlichen Gespra-
chen, Arztvortragen, Fachvortragen,
Infostanden

Bewegung: Beim Funktionstraining
im Wasser unter fachlicher Leitung
Begegnung: Bei gemeinsamen Ge-
sprachen, Ausfligen, beim Basteln,
geselligen Veranstaltungen (Fasching,
Sommerfest, Weihnachtsfeier), u.v.m.

Begegnung i



Bei Interesse kannst du uns unter
shg-fulda@rheuma-liga-hessen.de
kontaktieren.

Unsere Ansprechpartnerin Silke Felbar,
ist unter 01515 1618815 erreichbar.
Noch mehr Informationen findest du
unter www.rheuma-liga-hessen.de .
Wir freuen uns auf dich.

Noch ein paar Informationen zu unse-
rem Landesverband -

Sommerfest 2025

Die Rheuma-Liga Hessen e.V. ist eine
Selbsthilfegemeinschaft von rheuma-
kranken Menschen flir rheumakranke
Menschen. Seit Vereinsgriindung 1973
ist der Verband stetig gewachsen und
verzeichnet bis heute ca. 7500 Mitglie-
der, die in 58 drtlichen Selbsthilfegrup-
pe sowie zusatzlichen Arbeitskreisen
organisiert sind. Bundesweit ist die
Rheuma-Liga mit rund 270.000 Mit-
gliedern der gréBte Zusammenschluss
von Betroffenen.

Text und Bild: Rheuma-Liga Hessen
e.V. Selbsthilfegruppe Fulda
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SCHULE FUR ERWACHSENE OSTHESSEN

»ES ist nie zu spat, um Schulabschlisse
nachzuholen und damit berufliche Per-
spektiven zu verbessern™ - so lautet
das Motto der Schule fir Erwachsene
mit ihren beiden Standorten in Fulda
und Bad Hersfeld.

Im Laufe eines Lebens &ndern sich
manchmal persdnliche Ziele und Win-
sche. Was kann man tun, wenn man
als erwachsener Mensch seine beruf-
lichen Perspektiven verbessern oder
endlich seinen Traumberuf ergreifen
beziehungsweise studieren mobchte,
aber der vorhandene Schulabschluss
dafiir noch nicht der passende ist?
Dann muss man nicht darauf verzich-
ten, denn Schulabschlisse kann man
nachholen.

»,ES ist nie zu spdt, um neu anzufangen
und seinen Wunschabschluss zu errei-
chen. Dank der Schule flir Erwachsene
konnte ich neben der Arbeit die Fach-
hochschulreife nachholen und begin-
ne dadurch mein duales Studium, von
dem ich schon seit Jahren getrdumt
habe," sagt eine ehemalige Studieren-
de.

Und eine weitere : ,Schule war friher
fur mich ein Gréduel. Ich hatte nie da-
ran geglaubt, dass ich mich noch ein-
mal hinsetze, um fur einen Schulab-
schluss zu pauken." Als Mutter zweier
Kinder sei das oftmals nicht einfach
gewesen. Aber die Unterstltzung in
der Schule sei phanomenal gewesen.

,Jetzt habe ich meinen angestrebten
Beruf als Rechtsanwaltsgehilfin in der
Tasche und ich bin Ubergliicklich."

Die Schule flr Erwachsene mit ihren
beiden Standorten in Fulda und Bad
Hersfeld bietet genau flir diese Ziel-
gruppe eine Moglichkeit: Der Unter-
richt findet in der Regel am Abend statt
und man lernt gemeinsam mit ande-
ren motivierten Personen in einer er-
wachsenengerechten Atmosphdre. Am
Standort Fulda gibt es auch Vormit-
tagsangebote flr alle Bildungsgange.
Selbst wenn man schon Verantwortung
in Familie und Beruf Gbernommen hat,
kann man sich auf diese Weise weiter-
qualifizieren, denn Bildung und lebens-
langes Lernen erdffnen neue Chancen
und bessere Lebensperspektiven.

Der Schulbesuch kann sogar gegebe-
nenfalls nach dem BAF6G geférdert
werden.

Internationale Kontakte hat die Schu-
le im Rahmen des Erasmus+ Projektes
geknlpft: Hier nimmt sie an einer von
der Europaischen Union gefdrderten
Schulpartnerschaft teil. Wie Schullei-
ter Bernd Wiegand berichtet, sind an
diesem Projekt Schulen in der Turkei,
Rumanien und Italien beteiligt. Es wer-
de um einen Austausch von Strategien
gehen, Apps und digitale Werkzeuge in
den Unterricht und in Lehr- und Lern-
prozesse zu integrieren.



Es seien auch Schulleraustausche mit
Workshops zum Lernen mit digitalen
Medien an den Partnerschulen geplant.

An den Standorten Fulda und Bad
Hersfeld der Schule fur Erwachsene-
Osthessen begannen im August neue
Kurse fur die Erlangung des Haupt-
oder Realschulabschlusses. Im Febru-
ar beginnen die nachsten neuen Kur-
se. Auch ein Quereinstieg in bereits
bestehende Kurse, die zur Fachhoch-
schulreife oder dem Abitur filhren, ist
gegebenenfalls mdglich.

Studierende holen ihren Schulabschluss nach

Ausflhrliche Informationen und
Anmeldeformulare unter
www.sfe-osthessen.de

Email: poststelle.9009@schule.
landkreis-fulda.de

Text & Bild: Schule fiir Erwachsene

{ iir Erwach

Abendgymnasium, realschule und -hauptschule L0 4 TR
Bad Hersfeld - Fulda
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FULDA fi¥ Guiimel

UNSERE STADT Familienzentren

WORKSHOP

ATHERISCHE OLE-
MEHR ALS DUFT

\,‘: :__ " 3

- -
=
=

19.9.2025 und 24.10.2025
17:00-19:00 Uhr
im Stadtteiltreff

Teilnehmerzahl: mind. 3, max.10
Erwachsene und Jugendliche ab 14 ].

Info und Anmeldung:
Mareike Freudenberger - Stadtteiltreff Nordend
Am Waldschlésschen 30-36 36037 Fulda

A

Tel.: 0661 - 90293180 / 0151 - 20 62 65 91
Mail: stadtteiltreff-nordend@gruemel.de
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(
Bilde so Worter aus den Silben, dass keine Silbe lbrig bleibt:
MIN CHEN FEU KA DRA ER
(2 Worter)
AP CHEN SE KU FUCH FEL
(2 Worter)
TINS BER NO MAR VEM ZUG
(2 Worter)
SEP GEN BER RE TEM SCHIRM
(2 Worter)
e o L afiy

© www.Raetsel-fuer-Kinder.de -> Kinderratsel fiir spielerisches Rechtschreibtraining

Die Losung findet ihr auf www.nordend-fulda.de.




< %P Buchstabensalat @

Markiere die im Buchstabensalat versteckten Worter!

EHCSZC
HZ 1 ABUQCD
J AZCSKURBI S
F S LI HEVCREGEN
HMLMHLAUBT FALL
B TLOTONEZLLYH HTCTF
RJSWSRUZWYACSVR
A HGECNSGCYTI GEL
UCSEHCSUJYJ EWUJIRR
NPHNNHRASVRKTUBG
BYAEELSOUNHZL
]l Q ZCNWJXMEXIKYV
R FKKASTANIIE
QE I HERB ST
OJ KUA

@ Kastanie EichhGrnchen
@ Laubfall @ Zimtschnecke
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© www.Raetsel-fuer-Kinder.de -> Kinderratsel fiir spielerisches Rechtschreibtraining

Die L6sung findet ihr auf www.nordend-fulda.de.
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%\I} Kastchenworter

\
&
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(

\

Welches Kastchenwort passt zu welchem Wort? Ordne die Nummer zu:

verkleiden @

I @

z;@%;b

() Pilze

() Oktober
(1) verkleiden
() Wallnuss
() gruselig
() Geister

() Erntedank

© www.Raetsel-fuer-Kinder.de -> Kinderratsel fiir spielerisches Rechtschreibtraining

Die L6ésung findet ihr auf www.nordend-fulda.de.
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EINLADUNG
LUR NORA-SITZUNG

Was ist der NORA?

Der Nordendrat (NORA) ist der Stadt-
teilbeirat fur das Nordend im Rahmen
des Programms ,Sozialer Zusammen-
halt®. Er setzt sich aus lokalen Insti-
tutionen wie z.B. Vereinen, Schulen,
Kitas, Bewohnergruppen, Beiraten
und Wohnungsbaugesellschaften zu-
sammen. Beratend dabei ist auBerdem
die Stadt zu baulichen Themen sowie
das Quartiersmanagement zu Beteili-
gungsprojekten.

Der Beirat wird durch einen Vorstand
vertreten, der alle 2 Jahre gewahlt
wird. Der Vorstand leitet die NORA-
Sitzungen, vernetzt in den Stadtteil
hinein und nimmt bei Konflikten
eine vermittelnde Rolle ein.

KURFURSTENZIMMER, STADTSCHLOSS

mit BUrgermeister Wehner

Was macht der NORA?

Im Beirat vernetzen sich die Akteure
und tauschen sich Uber laufende und
geplante Projekte aus. Er bildet die
Schnittstelle zur Stadtverwaltung und
gibt dem Stadtteil die Funktion eines
beratenden Gremiums zu Bauprojek-
ten im Stadtteil.

Wie kann ich mitmachen?

Die Sitzungen sind 6ffentlich, jede Per-
son kann teilnehmen. Stimmberech-
tigt ist jede Person, die eine Interes-
sensgruppe von mind. 3 Personen im
Nordend vertritt.

04. DEZ, 18-20 UHR
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STADTEBAU-
FORDERUNG

von Bund, Ldndern und
Gemeinden

Das Redaktionsteam
freut sich auf die
Einsendung von

Beitragen fur die nachste
Ausgabe (Einsendeschluss
06.03.2026)

SOZIALER ZUSAMMENHALT
STADTEBAUFDRDERUNG HESSEN

WWW.NORDEND-FULDA.DE
FULBDA
T & 0661102 3295

UNSERE STADT MAIL: STADTTEILZEITUNG-NORDEND@WEB.DE
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